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C. P. María Torner

EDADHORASLUGAR ENTRENAMIENTO DÍAS

17:00 a 18:00Colegio Público María Torner Miércoles desde 6 añosAJEDREZ

16:30 a 17:30Colegio Público María Torner Martes y
Jueves desde 4 añosKÁRATE

16:00 a 17:00Colegio Público María Torner Martes y
Jueves desde 5 añosBALONCESTO

CONTACTO

COLEGIO (942582643)

ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

DEPORTIVAS

CONTACTO

COLEGIO (942580700)
C. P. Buenaventura González

EDADHORASLUGAR ENTRENAMIENTO DÍAS

16:00 a 17:00Colegio Buenaventura González Lunes y
Miércoles desde 6 añosATLETISMO

16:00 a 17:00Pabellón Municipal de Bezana Martes y
Jueves desde 3 añosPATINAJE

17:00 a 18:00Colegio Buenaventura González Martes y
Jueves desde 4 añosJUDO

16:00 a 17:00Colegio Buenaventura González Martes y
Jueves desde 4 añosGIMNASIA

RÍTMICA

16:00 a 17:00Colegio Buenaventura González Martes y
Jueves desde 6 añosAJEDREZ

16:00 a 17:00
17:00 a 18:00

Colegio Buenaventura González Lunes y
Miércoles desde 4 añosKÁRATE

16:00 a 17:00Pabellón Municipal de Bezana Lunes y
Miércoles desde 4 añosBALONCESTO

C. P. José Escandón

EDADHORASLUGAR ENTRENAMIENTO DÍAS

16:00 a 17:00

16:00 a 17:00

16:00 a 17:00

16:00 a 17:00

Pabellón de Soto de la Marina

Pabellón de Soto de la Marina

Pabellón de Soto de la Marina

Colegio José Escandón

Martes y
Jueves

Lunes y
Viernes

Martes y
Jueves

Lunes y
Miércoles

desde 4 años

desde 4 años

desde 4 años

desde 5 años

BALONCESTO

CONTACTO

COLEGIO (942578186)

GIMNASIA
RÍTMICA

KÁRATE

DEPORTE
RAQUETA

16:00 a 17:00MiércolesAJEDREZ Colegio José Escandón desde 4 años



C. D. Bezana
SECRETARIO Y CONTACTO

ALBERTO RUIZ (619102838)

FÚTBOL

JUVENIL - CADETE - INFANTIL - ALEVÍN - BENJAMÍN - PREBENJAMÍN

CATEGORÍAS

3ª DIVISIÓN  - 1ª REGIONAL - REGIONAL PREFERENTE FEMENINO

JUVENIL - CADETE - INFANTIL - ALEVÍN - BENJAMÍN - PREBENJAMÍN

CATEGORÍAS

EDAD

A partir de 5 años

DÍASLUGAR ENTRENAMIENTO Y PARTIDOS
Campo Fútbol Municipal Soto de la Marina

Pabellón Municipal Soto de la Marina
Según

categorías

EDAD

A partir de 4 años

DÍAS
Lunes

Miércoles

LUGAR ENTRENAMIENTO Y PARTIDOS
Campo de Fútbol Municipal de Bezana

Pabellón Municipal de Bezana

EDAD

A partir de 4 años

DÍAS
Lunes

Miércoles

LUGAR ENTRENAMIENTO Y PARTIDOS
Campo de Fútbol Municipal de Bezana

Pabellón Municipal de Bezana

ESCUELA DE FÚTBOL C.D. BEZANA

C. D. Marina Sport
CONTACTO
CLUB (942579357)
FERMÍN CALLAZO (606377050) 
www.cdmarinasport.com

www.centrodeportivobezana.es

JUVENIL - CADETE - INFANTIL - ALEVÍN - BENJAMÍN - MINIBENJAMÍN

CATEGORÍAS

EDAD

A partir
de 6 años

DÍASLUGAR DE ENTRENAMIENTO

Pabellón Municipal y circuito
de Soto de la Marina

* Juveniles y Cadetes entrenarán todos los días en diversos lugares del municipio.

HORAS

Lunes
Miércoles

Viernes
17:00 - 18:30

18€/MES

C. D.E  Carrefour Bezana CONTACTO

PILAR ALONSO (646515910)

ATLETISMO

CONTACTO

NURIA LEÓN (639767093)

PATINAJE ARTÍSTICO

INICIACIÓN - PRECOMPETICIÓN

COMPETICIÓN

CATEGORÍAS

A partir
de 4 años

Pabellón Municipal Bezana

EDADLUGAR DE ENTRENAMIENTO

A. D. Patín Sta. Cruz de Bezana

CONTACTO

ALFONSO DOMÍNGUEZ 
(699909445)

KÁRATE

CATEGORÍAS

A partir
de 6 años

Colegio Buenaventura González

EDADLUGAR DE ENTRENAMIENTO

Kárate Do-Bezana La Roca

INICIACIÓN - AVANZADO - SUPERIOR

C.D. Bádminton Sta. Cruz Bezana CONTACTO
ENRIQUE RUIZ
(699488685)

BÁDMINTON

CATEGORÍAS
Lunes

Miércoles
Viernes

Pabellón M. Soto de la Marina

DÍASLUGAR DE ENTRENAMIENTO

ESCOLARES - VETERANO - SENIOR

CONTACTO

MIGUEL A. (638543317)
ISABEL (606578608)

TIRO CON ARCO

20:00 a 22:00SábadoPabellón M. Soto de la Marina

10:00 a 12:00DomigoPabellón M. Soto de la Marina

HORASDÍASLUGAR DE ENTRENAMIENTO

Atalanta Archery Sport Bezana

12€/MES

CONTACTO E INSCRIPCIONES
ANDRÉS (656872789)

AJEDREZ

TODAS

CATEGORÍAS

A partir
de 6 años

Sábado
11:00-12:00

Local Social de Prezanes

EDADDÍAS
HORASLUGAR DE ENTRENAMIENTO

GIMNASIA 3ª EDAD

HORASDÍAS
LUNES y MIÉRCOLES 18:00 - 19:00

LUGAR ENTRENAMIENTO
COLEGIO BUENAVENTURA GONZÁLEZ

LUNES y MIÉRCOLES 19:00 - 20:00COLEGIO BUENAVENTURA GONZÁLEZ

BEZANA

HORASDÍAS
LUNES y MIÉRCOLES 16:00 - 17:00

LUGAR ENTRENAMIENTO
LOCAL SOCIAL SOTO DE LA MARINA

SOTO DE LA MARINA

CONTACTO
AYUNTAMIENTO (942580001)

PRECIO PÚBLICO: GRATIS

LUGAR ENTRENAMIENTO
LOCAL SOCIAL DE MAOÑO

MAOÑO

HORASDÍAS
MARTES Y JUEVES 19:00 - 20:00

(A PARTIR DE 60 AÑOS)

PRECIO PÚBLICO: 25€/MES

CONTACTO E INSCRIPCIONES
ELENA CARRETÓN (626477620)

ZUMBA

LUGAR ENTRENAMIENTO
CENTRO CÍVICO BEZANA

BEZANA

HORASDÍAS
LUNES y MIÉRCOLES 19:00 - 19:50

LUGAR ENTRENAMIENTO

MAOÑO

HORASDÍAS
CENTRO SOCIAL “LA JAYA” DE MAOÑO LUNES Y MIÉRCOLES 19:45 - 20:35

(A PARTIR DE 16 AÑOS)

PRECIO PÚBLICO: 25€/MES

CONTACTO E INSCRIPCIONES
ELENA CARRETÓN (626477620)

PILATES

HORASDÍAS
MARTES y JUEVES 19:15 - 20:05

LUGAR ENTRENAMIENTO
COLEGIO BUENAVENTURA GONZÁLEZ

BEZANA

HORASDÍAS
LUNES y MIÉRCOLES 12:15 - 13:05

LUGAR ENTRENAMIENTO
LOCAL SOCIAL SOTO DE LA MARINA

SOTO DE LA MARINA

(A PARTIR DE 16 AÑOS)

SALA DE MUSCULACIÓN
 Y HALTEROFILIA

HORASDÍAS

LUNES a VIERNES 9:00 a 14:00
17:00 a 22:00

LUGAR ENTRENAMIENTO

PABELLÓN MUNICIPAL SOTO DE LA MARINA

SÁBADOS 10:00 a 14:00PABELLÓN MUNICIPAL SOTO DE LA MARINA

CONTACTO

GIMNASIO (942578336)(A PARTIR DE 18 AÑOS)

C. D.E. Trikids Triatlón CONTACTO
EDUARDO ARRUZA (686471221)
CARMEN BLANCO (652705323)

TRIATLÓN

DÍAS
MARTES Y
VIERNES

LUGAR ENTRENAMIENTO
VERANO: PISCINAS MUNICIPALES DE BEZANA
RESTO DEL AÑO:  C.D. ORLANDO

NATACIÓN

DÍAS

LUNES Y 
JUEVES

LUGAR ENTRENAMIENTO

CIRCUITO SOTO DE LA MARINA

CARRERA A PIE

DÍAS

MIÉRCOLES

LUGAR ENTRENAMIENTO

ZONA URBANIZADA DE SAN JUAN DE LA CANAL

CICLISMO

50€/MES

Organiza Ayuntamiento

Organiza Ayuntamiento

Organiza Ayuntamiento

Organiza Ayuntamiento

JUNIOR - CADETE - INFANTIL - ALEVÍN - BENJAMÍN - BABY

CATEGORÍAS

SEDES Y LUGAR DE ENTRENAMIENTO

Pabellón Municipal de Bezana
Pabellón Municipal de Soto de la Marina

C.P. María Torner
I.E.S. La Marina

COORDINADOR
NICO DÍAZ (697532351)
MARIA BARRIO (686092897)

BALONCESTO

www.baloncestobezana.com

A.D. Baloncesto Bezana-Soto

EDAD

A partir
de 4 años

EDAD
A partir

de 6 años

EDAD

A partir
de 6 años

EDAD
A partir

de 6 años

DÍAS

Según
categorías


